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Apportez votre MUG et Emportez votre ma'a dans une Utilisez une gourde pour 'eau,
tasse réutilisable pour lunchbox réutilisable, avec que vous remplirez a la
prendre votre café / thé. vos propres couverts. Dites non fontaine a eau. Dites non aux
Dites non aux gobelets et aux assiettes et couverts en bouteilles d'eau en plastique.
tasses en plastique. plastiques jetables.
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Limitez les impressions  Supprimez l'utilisation de dosettes  Partagez ces astuces avec vos

papier, notamment en individuelles (sucre, touillette...),  collegues!
couleur afin de réduire  privilégiez le vrac.

'lusage des cartouches

d'encres.

REDUIRE SA CONSOMMATION DE
PLASTIQUE AU BUREAU
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Ensemble, agissons pour la protection de l'environnement !
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