
Acceptez les pailles que si

elles sont en papier, bambou

ou autres matériaux

biodégradables.

 

 

Ensemble, agissons pour la protection de l'environnement !
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Voici 6 façons de réduire 
votre consommation de plastique
pour que mon océan ne soit pas

envahi de déchets

REDUIRE SA CONSOMMATION DE 
PLASTIQUE AU QUOTIDIEN

Ia ora na, 
je suis 

MANA HONU !

Jean-François Clervoy 
& Frank Lehot

Apportez vos propres

sacs pour mettre vos

achats, ou utilisez les

cartons mis à disposition

en caisse.

Utilisez des sacs

biodégradables ou en papier

pour mettre vos fruits et

légumes, viennoiseries... Ne

prenez pas de sacs plastiques,

posez-les en vrac dans votre

panier si besoin.

Amenez votre propre saladier

ou tupperware pour mettre

votre ma’a à emporter. En plus,

généralement les portions sont

plus généreuses !

Investissez dans une gourde

pour l’eau plutôt que les

bouteilles en plastique. Si votre

eau n’est pas potable,

privilégiez les bonbonnes d’eau

qui sont réutilisées.

Amenez vos propres

couverts et verres

réutilisables pour vos

pique-niques, sorties en

mer, pirogues...


