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« Quand le dermer arbre sera abattu, la dermére nvire empoisonnée, le dernier

poisson péché, vous vous apercevrez que argent ne se mange pas ».

Proverbe amérindien.
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Avant Propos
La Polynésie frangaise est une véritable oasis de vie & des milliers de kilométres des continents les plus proches.
La biodiversité marine n'y est pas exceptionnelle mais l'isclement des archipels polynésiens a contribué & la
préservation des ressources et & maintenir une faune marine abondante. La clarté de ses eoux et la facilité
d'approche des espéces marines ont fait de la Polynésie frangaise un haut-lieu d'observation de la vie sauvage
et un terrain propice au développement des aclivités éco-touristiques et particuligrement I'approche des dauphins
et baleines dans leur miliev - souvent appelée « Dolphin and Whale W atching ».
Dans les années 1990, I'abservation des cétacés par les opérateurs touristiques se développe pour devenir |'une
cdes activités phares. Le 13 mai 2002, le Ministére polynésien en charge de I'envirennement met en place le
sanctuaire des cétacés en Polynésie frangaise. En 2005, la valeur économique annuelle de I'activité est estimée
a 657 000 $ USD. Les principales iles concernées sant Tahiti, Moorea (Archipel de le Société) et Rurutu
(Archipel des Australes). Des inquiétudes se font alors ressentir par les services en charge de 'environnement et
par certains professionnels qui mettent en garde contre les impacts potentiels sur le comportement des animaux
observés. Aujourd'hui, plus d'une trentaine de structures professionnelles proposent réguliérement ou occasion-
nellement cette activité sur le territoire. Elles doivent obtenir une autorisation administrative d'approche
cles cétacés et sont tenues de se conformer & la réglementation en vigueur, netamment les régles d'approche
et d'observation en mer.
Cependant, le développement du tourisme s'accompagne souvent d’'une augmentation de I'empreinte environ-
nementale. L'ensemble des acteurs concernés a naturellement intérét é s'assurer d'une exploitation durable des
ressources. L'asseciation Te mana o te meana a démarré, en 2010, un projet de sensibilisation des prestataires
touristiques au tourisme durable en rappelant notamment la réglementation en vigueur et les régles de bonne
pratique @ respecter. A cette occasion, elle a constaté le besoin dinformation, de partage et d'accompagnement
des prestataires dans le cadre de leur activité.
L'association Te mana o te moana a alors décidé de créer avec le soutien de la Fondation Total, de la Fendatien
Mature et Découvertes et en partenariat avec la Direction de I'Environnement de Polynésie frangaise (DIREN),
I'Observateire des cétacés en Polynésie francaise. Il a pour but le recueil des dennées d'observations, leur synthése
et leur vulgarisation, ainsi que la création de supports et d'outils méthadelogiques pour aider les prestataires
et les plaisanciers dans la mise en application de leur démarche environnementale.

Ce guide est un outil éducatif et méthodologique pour accompagner les observateurs de cétacés sur le terrain,

Il @ pour objectif de :

- Rappeler la réglementation existante ainsi que les recommandations d'approche ;

- Fournir des outils d'aide & l'identification des mammiféres marins ;

- Donner des informations sur I'écologie, la biclogie et la diversité des cétacés en Polynésie francaise qui pourront
étre utilisés par les prestataires pour éduguer et sensibiliser leurs clients ;

- Permetire le développement durable des activités d'observation des baleines et dauphins en Polynésie frangaise,




|- GENERALITES

1 - Origine des cétacés
Les dauphins et les baleines sont des animaux vertébrés de la cdasse des mammiféres. Les mammiféres se caractérisent

notamment par une température corporelle constante, une respiration pulmondire, un systéme nerveux trés développé
ou encore par la possession de pails et 'allaitement de leurs petits. Les dauphins et les baleines sont des mammiféres
marins. Cette appellation désigne des animaux totalement inféodés & 'océan comme les cétacés (baleines, dauphins,
marsovins) ou les siréniens (lamantin, dugeng) et des animaux partiellement liés au milieu marin comme les pinnipédes
|otaries, morses...) ainsi que les loutres de mer et I'ours polaire.

Les dauphins et les baleines appartiennent & l'ordre des cétacés (mot dérivé du grec i ketos 1 signifiant « monstre
marin 1 ou tt grand poisson 1), Les classifications les plus récentes basées sur 'éfude des liens de parenté notamment
au niveau génétique, regroupent l'ordre des cétacés et des artiodactyles au sein d'un méme groupe, les cétartiodeae-
tyles. On retrouve ainsi, ruminants (cheval, girafe], tylopodes (chameau), svifermes [cochon, sanglier), hippopotami-
dés (hippopotame) et cétacés (baleines, dauphins, marsovins).

tucis | Holock]

Histoire évolutive des cétacés

Le dassification ou non des hippopotamidés au sein des cétacés continue & faire débat, mais il est avjourd'hui certain
que les hippopotames sont les plus proches parents terresires des baleines et des dauphins.

Il y a 50 millions d'années, les premiers représentants des cétacés étaient probablement des animaux semi-aquatiques
ressemblant vaguement & des chiens. Selon les théories actuelles, les cétacés seraient passés de la vie en milieu terrestre
a la vie aquatique pour y trouver une nourriture plus abondante. La premiére émergence des cétacés a commencé
il y a 35 millions d'années. Certaines baleines, comme la baleine franche, sont apparues il y a 30 millions d'années.

Les cétacés sont classés en 14 familles qui sont toutes présentes sur Terre depuis 2 a 5 millions d'années. Aujourd’hui,
elles regroupent B7 espéces (2 nouvelles espéces de delphinidés ayant été récemment ajoutées : Tursiops australis
et Orcaello heinsohni).

La struclure osseuse des nageoires pectorales des célacés mentre clairement

les vestiges d'un membre antérieur d'animal terrestre possédant cing doigfs.




2 - Classification des cétocés

Les cétacés sont divisés en deux sous-ordres : les mysticétes, c'est & dire les cétacés & fanons et les odontocétes,
les cétacés a dents.

B Mysticates (cétacés & fanons) : 14 espaces . S ~

ou encore les rorquals. Leur orifice respiratoire (évent) est double.

Les fanons, constitués de kératine, servent de filtre retenant leur

nourrifure essentiellement composée de plancion et de krill.

B Odontocates (catocés @ dents) : 73 espéces

Le grand dauphin et le cachalot sont des odontocétes. lls possédent
des dents, tout comme le marsouin, le beluga, l'orque ou encore
les baleines & bec. Les dents leur servent & attraper leurs proies
[erustacés, calmars, poissons) et sont utilisées lors des phases de
socialisation.

Les odontocétes ne possédent qu'un seul conduit respiratoire fonc-
tionnel, le devxiéme ayant évolué afin d'assurer lo fonction d'écho-
localisation.

Le grand dauphin, qui posséde une centaine de denis, ne méche pas ses proies :

il les avale tout rond. Le dauphin & long bec détient le record du nombre de dents : 250.

Il- LES CETACES EN POLYNESIE FRANCAISE

1 - le sanctuaire des mammiféres marins de Polynésie francaise

Dans la centinuité des actions internationales menées pour la protection des cétacés, la Polynésie frangaise a créé
en 2002 un sanctuaire d'une superficie de 5,5 millions de km® pour la protection durable et la sauvegarde des
mammiféres marins. Celui-ci sert notamment & protéger les cétacés de toute nuisance. Aujourd'hui, ces derniers
doivent encore faire face & plusieurs menaces d'origine anthropique, telles que la pollution, les dérangements liés
aux activités maritimes et leurs effets sonores ainsi que ['utilisation des filets de péche [qui constituent avjourd'hui
la premiére cauvse de mortalité des cétacés dans le monde).




« En plus d'interdire leur capture, le sanctuaire vise aussi @ réduire 'impact du tourisme sur ces animaux ; en effet,
le code de |'environnement réglemente également I'approche @ but privé, professionnel, cinématographique,
ainsi que les études scienfifiques » (articles A. 121-3 / 121-4 / 121-25 & 121-34). Les mammiféres marins sont
inscrits sur la liste des espéces de catégorie B considérées comme rares ou d'intérét particulier.

Toute activité lide & la découverte et & I'observation des Exemples de sanciuaires dans le monde
mammiféres marins doit aveir une autorisation délivrde Takaat Tt 2 Rl R T TG TR R T T
par la Direction de [Envi de Polynésie frangube. re la France, [ltalie et -‘-‘\.rr'm:'j- ) :;:m“d?m, .
e . sy 5 o 5 rois B T =] =Ty

La Folynesie fr?mgnlse a:ak f.rr:mchl e mpe I'.nportan're leurs habitats contre toutes les couses de pertur-
vers la protection des mammiféres marins, rejoignant les bations (pollutions, bruits, captures et blessures accidentelles,
pays protecteurs et défenseurs des baleines dans cette dérangements).

partie du globe (Australie, Nouvelle-Zélande, etc.) et WERT T o (cle )l W T a. U R R el R e A =i
respectant les engagements pris devant la Commission SRR e et TR R ol TR T s [ T
Raleiniére Internationale. impartantes pour la repos, falimentation et la reproduction des

cétacés dans les Antilles frangaises.

Les effectifs de baleines @ bosse dans le monde semblent se reconstituer plus facilement que
ceux des autres grandes baleines. On estime leur population mondiale entre 60 000 et
BO 000 individus, réparlis en 4 populations dans I'hémisphére nord et 7 dans I'hémisphére sud.

Le changement climatique influence I'abondance de krill dont se nourrissent les baleines a bosse
lorsqu'elles sont en Antarclique pendant I'été austral, avant de rejoindre nos eaux pendant
I'hiver. Cela conditionne la période de reproduction et la survie de I'espéce.



2 - Adaptation au milieu

Le passage des cétacés de la vie terrestre & la vie aquatique, il y a des millions d'années, a nécessité la mise en
place d'adaptations au milieu marin. Parmi les nombreuses transformations morphologiques et physiologiques, on
peut citer le stupéfiant systéme de stockage de I'oxygéne assuré par un volume sanguin important et des taux
élevés d’hémoglobine et de myoglobine permettant d'effectuer de longues apnées. Le cachalot a développé
cefte capacité & I'extréme, pouvant faire des apnées de plus d'une heure et plonger & plus de 2 500 métres de
profondeur.

Nageoire dorsale :
"fs’:-?ﬁlisaﬁm-
Event : r,aspirsﬂqn‘
Nageoire caudale : 0 |

| Nombril
' Nageoires pectorales :
‘ iﬁad' "Z'ﬁlﬂl‘l-&tﬂﬂﬂaﬂéJ

Adaptations des cétacés au milieu marin (en bleu : la locomotion, en mauve : les sens, en vert pomme :
la respiration, en orange : la reproduction).

La faculté de nager a également été déterminante pour I'adaptation de ces espéces au milieu marin. Pour
favoriser I'hydrodynamisme chez les cétacés, les organes génitaux sont internes, il n'y a pas de pavillons auriculai-
res, les nageoires sont plutét souples (en cartilage), le corps est fuselé, les narines sont situées au dessus du créne
(l'évent) et la peau est lisse (aspect huilé). En se propulsant grace & leur nageoire caudale, certains cétacés sent
ainsi capables d'atteindre la vitesse de 50 km/h |

D'autres adaptations au milieu agquatique leur permettent de lutter contre le froid (épaisse couche de graisse) ou de
repérer leurs proies efficacement dans le milieu liquide (systéme d'écholocation situé au niveau du melon et des
méchoires).

L'eau douce nécessaire au dauphin provient en majeure parfie de son alimentation.

L'écholocation chez les dauphins est bien plus performante gue les sonars modemes, Cela

ne les empéche pas de se faire prendre dans des filets de péche (300 000 décés/an...).

Ainsi, des cibles & forte réflectivité ont été fixées sur les filels, qui permettent aux dauphins
_de les détecter, et de ce fait, de les éviter.




3 - Migration

Les espéces présentes en Polynésie frangaise peuvent étre résidentes, nomades ou migratrices. Les espéces résidentes
sont sédentaires au sein d'un territoire durant toute lannée, elles s'y nourrissent et g'y reproduisent. Clest le cas de certains
grands dauphins ou du dauphin & bec étroit. Les espéces nomades telles que les globicéphales ou les orques se dépla-
cent entre les archipels ou entre les les & la recherche de nourriture. Enfin, deux espéces rencontrées en Polynésie frangaise
sont considérées comme de grands migrateurs. |l s'agit de la baleine & bosse et du cachalot.

La baleine & bosse est le mysticéte le plus communément rencantré dans cette région du Pacifique. Chague année, elle
migre entre les zones de reproduction (eaux tropicales de I'acéan Pacifique) et les zones d'alimentation (océan
Antarctique) parcourant enviren 12 000 km aller-retour. On la rencontre en Polynésie frangaise de juin & novembre.
Les femelles viennent pour s'accoupler, mettre bas, allaiter leurs petits ou encore se reposer. De leur ¢oté, les males
utilisent leur chant {audible jusqu'a plusieurs centaines de kilométres sous I'eau) pour les séduire. L'arrivée et le
départ de la baleine & bosse en Polynésie frangaise s'effectuent selon une chronologie bien particuliére.

ABOLYNESIE |
ERANCAISE |

A

Chronologie de I'arrivée et du départ des baleines @ bosse en Polynésie frangaise
De maniére moins fréquente, on observe aussi la présence du cachalot dans nos eaux. Les femelles et les jeunes
adultes restent dans les eaux chaudes pendant I'été, alors que les méles adultes vont se nourrir dans les eaux

polaires pour rejoindre ensuite les femelles en hiver et se reproduire.

Le chant des méles peut durer plus de 20 heures et on peut I'entendre a plus de 200 km.

4 - Répartition géographique en Polynésie francaise

Le peuplement des cétacés varie selon les archipels. Les critéres
. comme |'orientation des fles par rapport au courant, leur topo-
graphie et la présence d'un plateau sous-marin peu profond, con-
ditionnent la présence de certaines espéces.
Tous les archipels possédent des caractéristiques favorables a la
présence de cétacés. Les iles Marquises, par exemple, présentent
un faible impact anthropique alors que les Gambier constituent une
énigme. En effet, malgré le fait que les baleines & bosse
fréquentent ces eaux, les dauphins y sont trés peu présents bien

que I'habitat soit adapté (eaux riches en poissons, faibles
profondeurs, etc.) R .




Légende
Grands delphinidés:  grand dauphin (Turslops truncatus), MARQUISES
dauphin & bec étrolt (Steno bredanensis),
dauphin de Fraser (Lagenodelphis hose)
Petits delphinidés:  dauphin & long bec (Stenella longirosinis),
dauphin tacheté pantropical (Stenelilo ottenuata)

Cachalots : cachalot nain (Kogla sima),
grand cachalot (Physeter macrocephalus)
Balelnes & bec: baleine & bec de Cuvier (Ziphius cavirostris),

mesoplodon de Blainville (Mesoplodon densirostris)
Grands globic&phalinés : globicéphale tropical (Globicephala macrorbynchus),
fausse-orque (Pseudorca crassidens),

Petits globlcéphalinés : dauphin d'Blectre (Peponocephala electra), - *

dauphin de Risso (Grampus griseus), AUSTRALES .
orgue pygmée (Feresa attenuata)

Répartition géographique des espéces de cétacés de Polynésie frangaise (Janvier-Mai 2011) - Exirait du Programme de
Recensement de la Mégafaune Marine par Observation Aérienne (REMMOA) du Centre de Recherche sur les Mammiféres
- Université de La Rochelle {France) et Agence des aires marines protégées.

5 - Fiches d'identité des espéces

Sur les B7 espéces de cétacés existantes, au moins 20 espéces sont présentes pendant toute ou partie de I'année
en Polynésie frangaise. Les 16 espéces les plus communément observées sont décrites dans ce guide.

Mysticétes l]lnn:]lméies
1 1 1 L
| Delphinidés | | Kogiidés | | Ziphiidés | | Physétéridés |
Baleine o besse ) i Cachalot nain Baleine de Cuvier Cachalot
.Wega,w.re}u novoeanglioe *ﬁsﬁl‘ﬁlﬂﬂm’m’mﬂ Kogin s.im.: Ziphius cavirostris Physeter macrocephalys
gl et et -t Mscplodsn do Bl
us griseus eseplodon de Blainville
Dawphin d'Eledre Mbsaphaten dinv i
Peponacephaln electrn
DOrque pygmes
Feresa atlenumio

*._ Fausse - orque
Pseudarca crassidens
Orque
= Dreinus orco
*\ Grand dauphin
Tursiops irumeatus
& Dauphin @ lang bec
== Stanella longirestris
*Euuphin tacheté pontropical
Stemelly atfenuain
é__\ Dauphin & bet étroit
Steno bredmnensis

Douphin de Froser
—_Logenodalphis hoser



Baleine a bosse ou Mégaptére

(Megaptera novaeangliae)
Nageoire dorsale plus longue
; Souffle caractéristique gue haute avec une bosse Naaea: dale
Téte aplatie et bﬂ_ﬂ"“ enformedea Vn dorsale [située au 2/3 l6o g :i:::: al-
couverte de petites d ) gerement bosselee,
u.arps; incurvée au bord

protubérances,

« les tubercules » dentelé

Présence de balanes
sur |a téte, les nageoires
pectorales et la nageoire caudale

Ventre, nageoires pectorales
et dessous de la nageoire
caudale de couleur blanche

Pigmentation assez
sombre du corps

Longues nageoires pectorales
pouvant atteindre plus de d m

Nom anglais : Humpback whale

Taile : 11 & 18m

Poids : 24 & 401

Gesfafion : 10 a 12 mois

Allaitement : & & 12 mois
Reproductian : Un petit tous les 2 ou 3 ans

Alimentation : Krill, plancton, petits poissons en bancs

Mode de vie : Solitaire ou en petits groupes de 2 & 4 individus
Visible prés du récif borriére ou dans les baies. Migratrice, la baleine & bosse arrive de I'Antarctique
(zone d'alimentation) pour mettre bas, s'accoupler, allaiter ses petits ou se reposer

Statut de 'espéce : Classée en donger d'extindion dans le Pacifique Sud et dans la mer d'Arcbie par
I'UICN ; partout ailleurs, elle est clossée comme winérable

Distribution en Polynésie : Présente en Polynésie frangaise de juin @ novembre ; prés des récifs
barrigres ou dans les boles. Communément apercue aux Australes, dans toutes les fles de lo Société
et aux Tuaomotu (zone de reproduction)

Son nom scientifique, Megaptera novaeangliae, signifiant t grandes ailes de la Nouvelle-Angleterre 1, fait
référence d'une part a ses grandes nageoires pectorales pouvant atteindre 4 m de longueur, et d’autre
part, a I'endroit ou I'espéce a été découverie pour la premiére fois.

Malgré son poids, la baleine & bosse est capable de sorfir entiérement de I'eau & une vilesse de 35 km/h,

Les petils i ¢ qilluts » que I'on apergoit collés sur le corps de la baleine & bosse sont en réalité des crustacés
i tt balanes .

parasites appelés
Le baleineau de la baleine a bosse prend 45 kg par jour durant I'allaitement.




Cachalot
(Physeter macrocephalus)

Petite protubérance Pigmentation sombre et
dorsale arrondie assez uniforme pouvant
; ou triangulaire aller du gris-brun vers
Event unique le marron

Enorme téte
rectangulaire

sur le coté gauche

Bosses marquées

/ sur la queue

Large nageoire caudale

) triangulaire avec une fente
Corps trés long bien marquée et des

en forme de trone bords irréguliers

Teinte blanchatre
autour de la bouche
et sur la ventra

MNageoire pectorales
trés petites et arrondies Paau ridés

i MNam anglais : Sperm whele

Taille : 10 @ 20 m en fonction du sexe

| Paicls : 15 @ 55 1 en fonction du sexe

Gestation : 12 & 16 mais

 Allgitement : 19 & 42 mois

 Reproduction : Un pefit tous les 4 ou 6 ans

Alimentation : Céphalopodes et polssons pélagiques

1 Mode de vie : Groupe de 2 a 20 individus

I Statuf de I'espéce : Vulnérable
Distribufion en Palynésie : Importants groupes aux Tuamotu. Présent pendant 'hiver austral

Espéce également présente dans les iles de la Société

Détenteur du second record de plongée en apnée @ des profondeurs supérieures & 2500 m, il se
nourrit des célébres calamars géants au prix de luttes parfois acharnées.




Cachalot nain

(Kogia sima)
Nageoire dorsale a forme
variable légérement postérieure
Melon trés carré falciforme et pointue
et téte sembiable

Pigmentation gris foncé

& celle d'un requin a gris moyen pouvant virer

.
mmmles \ TR
Fausse branchie en courtes mais larges

arrigre de I'oeil

-

% ] =

Longtemps confondue avec le cachalot pygmée, cette espéce au comportement discret reste aujourd’hui I
trés méconnue.




Orque ou Epaulard
(Orcinus orea)

Grande nageoire dorsale
[2m chez le male]

Tache post-oculaire

Enorme téte blanche

conique a

ke Selle grise sur le dos
museau paintu

_____--—"--_- dont la taille dépend

de I'age

\

Absence
de rostre Pigmentation noire
et blanche sur lg
Nageoire pectorales ventre caractéristique
larges en forme de de I'espéce
pagaies arrondies
=T - ~ =y — = =
& _ - - omt
A e
4 =
——
— = -—-—-_;
MNeom onglois : Killer whale
Taille : 549 m
Poids: 4 a9t

Gestation : 15 4 18 mois

Reproduction : Un petit tous les 5 ans
Alimentation : Poissons, cétacés

Made de vie : Groupe de 2 & 5 individus.
Présent au large et en eoux profondes - =
Statut de Mespéce : Données insuffisantes = = =
Disfribution en Polynésie : Présente aux Tuamoty, dons les Tles de lo Société et aux fles Maorquises
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Globicéphale tropical
(Globicephala macrorhynchus)

Nageoire dorsale courbée vers
Trait oculaire pale l'arriére chez les males, large
a la base et de forme variable
[plus langue gue haute] Dos plus pale que
le reste du corps

Melon volumineux
et globuleux

Pigmentation gris
fonce a noire

Bec absent
ou minuscule

Nageoires pectorales Arrigre du corps allongé
coudées et assez longues

Maom anglais : Short-finned pilot whale
Taoille : 36 a7,2m

Poids: 1 a4+t

Gesfafion : 15 mois

Reproduction : Un pefit tous les 5 & 8 ans
Alimentation : Céphalopodes ; chassont principalement la muit

Mode de vie : Espéce discréte, peu visible en surfoce. Groupe de 10 a 40 individus. Présent prés des

cotes ou au large
Statut de I'espéce : Données insuffisantes @

Distribution en Polynésie ; Présent toute ['annéde (surtout prés des iles de la Société et des fles Marquises)

Le globicéphale tropical peut effectuer des plongées de 30 minules et atteindre 600 métres de profondeur.
Son nom signifie i t&te globuleuse 1. On l'appelle également it baleine pilote ¥ car on le voit fréquemment a
I'étrave des navires.




Dauphin d'Electre
(Peponacephala electra)

MNageoire dorsale de
) _ / forme variable
Téte conique Masque noir au

niveau de la téte

Pigmentation sombre

Lévres blanches
et étroites

Absence k Nageaires pectorales Protubérance anale

e rosti coudées dont I'extrémite chez les males
est pointue

Nom angleis : Melon-headed whale
Taille : 2228 m

Poids : 150 4 210 kg

Gestation : probablement 12 mois

I Alimentation : Poissons pélagigues, céphalopodes et occasionnellement crustacés: _ g
Mode de vie - Groupe de 40 & 200 individus @@
Association possible avec les dauphins de Fraser ef les dauphins & bec étroit =

I Présent au large et en eoux profondes T,

| Statut de ['espéce : Préotcupation mineure 1" —*

. Distribution en Palynésie ; Mmlm;%ﬁmmhm&m&hw L

En mer, selon les condifions, il peut étre difficile de le différencier des jeunes globicéphales, bien que le
dauphin d’Electre ait un corps plus svelte.




Fausse-orque
(Pseudorca crassidens)

Nageocire dorsale falciforme,

assez droite avec |a pointe arrondie
Téte ronde et effilée

avee un melon globuleux
et absence de rostre

Pigmentation presque
entiérement gris-ardoisé
voire noirdtre, sans cicatrices

Zone pale
autour de 'oeil

Fine ligne blanche
Magenires pectorales sur e ventre
trés coudées et pointues

Nom anglais : False killer whale

Talle: 4 a6 m

Poids ; jusqu'a 2,2 t

Gestation : 15 mois

Reproduction : Un petit tous les 3@ 4 ans (parfols 7 ans)
Alimentation : Calamars, gros poissons (thons), petits dauphins
Mode de vie : Groupe de 3 & 20 individus. Rencontré plutét au large
Stertut de [espéce : Denndes insuffisantes
Distribution en Polynésie : Rore

ivité, une fausse-orque mile s’est reproduite avec un grand dauphin femelle et I'hybride nommé

i walphin 1 s'est avéré étre ferile.




Orque pygmée
(Feresa attenuata)

MNageoire dorsale de
Cape noirdtre et étroite taille moyenne et de
s'élargissant au niveau forme variable
de I'aileron .-/

Téte arrondie

Pigmentation assez
sombre voire noire

Lévres et
menton blancs Nageoire pectorales Taches blanches

longues aux étendues sur le ventre
extrémités arrondies

MNom anglais : Pygmy killer whale
Taille: 2,1 a2,5m

Poids : 1104 170 kg

Gestation : Inconnue

Reproduction : Inconnue
Alimentafion : Poissons, céphalopodes, dauphins parfois

Mode de vie : Groupe de 15 & 20 individus. Présent au large et parfois cotier
Stafut de Mespéce : Données insuffisantes

Distribution en Polynésie : Données insuffisantes

Eeﬂe espéce est réputée pour avoir un tempérament assez agressif notlamment envers d'auires espéces
e cétacés.




Dauphin de Risso
(Grampus griseus)

Nageoire dorsale haute
et falciforme, de couleur sombra

Absence de rostre
et téte carrée globuleuse
Pigmentation passant du
bleu ardoise au blanc en
fonction de |'age

Melon carré

Rayures rectilignes
claires et nombreuses

Contour de la

bouche blanchatre Nageoire caudale étroite,

de couleur sombre

Nom anglais : Risso's dolphin
Taille : 258 4m

Poids : 300 & 500 kg
Gesfation : 12 @ 14 mois
Reproduction : Un petit tous les deux ans et demi

Alimentation : Céphalopodes, poissons
Made de vie ; Groupe de 2 & 20 individus
Statut de 'espéce ; Préoccupation mineure

Distribution en Polynésie : Rare. Souven! ou dessus des fonds de 5004 1500 m

Plus il vieillit, plus son corps se couvre de balafres dépigmentées : un vieux dauphin de Risso peut
ainsi paraitre presque blanc.




Baleine a bec de Cuvier
(Ziphius cavirostris)

Nageoire dorsale plutot
postérieure, triangulaire
Melon bien distinct / et de petite taille
du rostre Tete plus pale que
le reste du corps

Présence de rayures rectilignes

Présance de 2 dents \ dont le nombre et la forme sont variables
proéminentes a l'extrémité Mageoires pectorales
du rostre chez le male trés petites

uniquement

MNem anglais : Cuvier's beoked whale
J' Taille : 587 m
. Poids: 2431
” Gestetion : 12 mols
Reproduction : Annuelle
Alimentafion : Cépholopodes et poissons
Made de vie : Espéce résidente. Groupe de 2 & 5 individus
| Stalut de ['sspéce : Préocaspation mineure

Distribufion en Palynésie : Dans toutes les les de lo Société @@

Surnommeée ( baleine a bec d'oie 1, elle est la plus répandue des espéces de baleines a bec. Ce sont
principalement les méles qui sont couverts de cicafrices.

De récentes découvertes scientifiques ont moniré que la baleine a bec de cuvier détrénait le cachalot
en battant le record du monde de plongée en profondeur : en effet, un individu est descendu @ 2 992 m
tandis qu'un second a retenu son souffle pendant 138 minutes !




Baleine a bec ou Mesoplodon de Blainville

{Mesoplodon densirostris)

Nageoire dorsale noiratre
légérement postérieure
et triangulaire

male uniguement
Front plat et /
/ melon distinct

Présence de 2 dents
proéminentes chez le

Machoire inférieure
arqués

Corps brun, sombre,
comportant bon nombre
de coups de dents

et de cicatrices

Petites nageoires pectorales

Nom anglais : Blainville's beaked whale

Taille: 4@ &6'm

Poids - 1t

Gesfation ; Inconnue -
Alimenfation : Céphalopodes

Mode de vie : Groupe de 2 & 8 individus

Stenut cle ['espéce : Données insuffisantes

Distribution en Polynésie : lles de la Société

.

La protubérance osseuse de la téte des méles est extrémement dense
(densité supérieure & celle de I'ivoire d'éléphant).




Grand dauphin
{(Tursiops fruncafus)

Grande nageoire dorsale
/ pointue et falciforme

Melon distinct du
Rostre assez  rostre parun pli

court et épsuis/

Pigmentation dorsale
assez sombre

Ventre de couleur blanche
chez les jeunes principalement

Méchoire inférieure et S
pointe du rostre de Nageoires pectorales
couleur parfois blanche longues et assez pointues

Nom englois : Bottlenese dolphin
Taille : 2 ¢ 4m

Poids : 190 & 270 kg

Gesfation : 12 mois

Allgitement : 24 mois
Reproduction : Un petit tous les 2 & 3 ans
Alimentafion : Poissons, céphalopodes, crustacés
Mode de vie : Groupe de 5 @ 25 individus. Espéce principalement cotiére et oocasionnellement
pelogique. Peut &tre parfois rencontrée en compognie de fausses-orques, dauphins tachetés,
globicéphales et douphins @ long bec

Statuf de ['espéce : Préoccupation mineure
Distribution en Polynésie : Présent toute 'année aux iles Marguises, aux Tuamotu et aux

iles-sous-le-vent

Le grand dauphin a une vitesse de pointe pouvant atteindre les 50 km/h et tenir des apnées de 8 minutes.

Des chercheurs ont observé l'utilisation d'outils chez certains dauphins en Australie. lls les ont observés
utilisant des éponges marines, placées sur leur rostre, pour protéger leur bouche lors de la recherche de
nourriture dans les fonds rugueux.




Dauphin a bec étroit ou i Sténo »

(Steno bredanensis)
MNageoire dorsale assez
droite de forme triangulaire
et pointue
Rostre long et étroit .
dont le bout estblane ~ T&te conique sans /
chez les adultes démarcation entre

le melon et le rostre Pigmentation dans les

tons gris-marron avec
une cape dorsale de
couleur sombre

Machoire inférieure et
bouche de couleur blanche
a tendance rose Grandes et larges nagecires Ventre de couleur

pectorales, en forme dite  planche a tendance rosée
«en croissants

Taches et cicatrices
parsemees sur le ventre

| Nom angiais : Rough-toothed dolphin

[ Taille : 2828m

Poids : 1304 150 kg

Gestafion ; Peu de données, environ 12 mois
| Allaitement : Environ 24 mais

| Reproduction ; Un petittous les 3 ans
Alimentation ; Poissons et céphalopodes
Mode de vie : Groupe de 10 & 50 individus voire plus parfois. Se rencontre prés des ¢dtes ou un peu
| plus ou large ; parfois en association avec les dauphins d'Electre, les douphins de Froser ou encore les

Grands dauphins
Statut de Mespéce ; Préoccupation mineure

Distribution en Polynésie : Présent foute l'année dans lesTles de la Société

Des scientifiques ont é1é étonnés de retrouver des sargasses (algues) dans I'estomac de plusieurs
individus échoués.




Dauphin tacheté pantropical
(Stenella attenvata)

Pigmentation assez sombre

Nagecire dorsale de taille avec une cape encore plus sombre
moyenne, falciforme,

pointue et fine

Rostre long et mince avec

une pointe blanche chez Taille moyenne
les adultes avec une forme
trés hydrodynamigque

Partie inférieure du corps
Mageoires pectorales Nombreuses taches de couleur gris-bleu
sombres sur le haut du corps

Nom englais : Spotted dolphin
Taille: 24 2,5m

Poids : 100 & 120 kg
Gestation : 12 mois
Allaftement ; 24 mois
Reproduction : Un petit tous les 2 & 4 ans
Alimentation ; Poissons, céphalopedes [calmars)
Made de vie : Groupe de 20 & 100 individus. Association possible avec les dauphins & long bec

Statut de ['espéce : Préocaupation mineure
Dislribution en Polynésie : Trés présent aux fles Marquises (2°™ espéce la plus fréquente) et dans les @ @
Tuamotu au large ou prés des cites

Vivant en communauté avec le thon albacore (Thunnus albacares), les dauphins tachetés
présents dans le triangle Hawai, Mexique, Pérou aident les pécheurs a repérer ces bancs
de poissons mais de ce fait peuvent devenir victimes de prises accidentelles dans les filets.




Dauphin a leng bec
(Stenella longirostris)

Nageoire dorsale dont la
forme est plus souvent

triangulaire que falciforme 3 i
Pigmentation grise allant

du gris moyen sur le dos
a tres clair sur le ventre

Long bec étroit avec
une machoire supérieure
sombre

Corps mince et
hydrodynamique

Bande sombre caracténistique
partant de l'oeil jusqu'a la
nageoire pectorale

Petite nageoire caudale

Nageoires pectorales Ventre de couleur
moyennes et pointues grise &4 tendance blanche

Nom onglais : Spinner dolphin
Tale: 1,6 624m

Poids : 55 475 ka

Gastation : 10 mois

Allaitement : 12 & 24 mois

Alimentation : Poissons et céphalopodes

Mode de vie : Groupe de 20 & 100 individus. Assodation possible ovec le dauphin tadheté pantropical
Statut de 'espéce : Données insuffisantes

Dislribution en Palynésie : Principalement cétier le matin et rencontré plus au large l'aprés-midi.
Présent toute I'année dans les Tles de la Société essentiellement. Plus rarement apergu au MNord des

Tuemotu et aux iles Marquises... Rencontré trés rarement aux Australes

Le dauphin & long bec détient le record du nombre de dents, en totalisant prés de 250 dents.

Trés rapide et acrobatique, ce dauphin peut effectuer plus de 7 vrilles d'affilée en un seul saut
el s'élever @ 3 méires de haut.

C'ast le seul dauphin que I'on peut renconirer dans les passes et baies de maniére quasi quotidienne.




Dauphin de Fraser
(Lagenadelphis hosei)

Nageoire dorsale
petite et triangulaire

Rostre court et trongqué

Deux bandes [claires Btsumhrﬂsx Nageoires pectorales Ventre rosé

partant de I'oeil et s'étendant courtes et pointues
sur le flanc

Le dauphin de Fraser n'a été identifié que dans les années 1950 et vérilablement observé en mer a partir
de 1970.
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Les autres espéces
Occasionnellement, d'autres espéces peuvent &tre cbservées en Polynésie frangaise.

Mysticétes :

Rorqual bleu (Baloenoptera musculus)

Rorqual de Bryde (Baloenoptera brydei)

Rorqual & museau peintu ou Petit rorqual (Balaenoptera acuforostrata)

D'autres sont probablement présentes en Polynésie
mais n'ont encore jamais été observées :

Mysticétes :
Rorqual commun (Baloenoptera physalus)
Rorqual de Rudolphi {Boloenoptera borealis)

Odontocétes :

Cachalot pygmée (Kogia breviceps)

Dauphin bleu et blanc (Stenella coerulecalba)
Dauphin commun (Delphinus delphis)

Baleine & bec de Longman (Indopacetus pacificus)
Baleine & bec de Gray (Mesoplodon groyi)

lll- OBSERVATION DES BALEINES ET DAUPHINS

1 - Les activités d'observation des baleines et douphins dans le monde

L'observation des baleines et cétacés, communément appelée
tt Dolphin and ‘Whale Watching 1 est une activité commerciale
basée sur 'abservation récréative des cétacés dans leur
milieu naturel, le plus souvent depuis des embarcations &
mateur. Ele est apparve en 1955 en Amérique du Nord, le long
des cétes califomiennes et s'est ensuite développée dans une
quarantaine de pays. Depuis les années 1990, cette pratique
s'est intensifiée en Polynésie jusqu'é devenir l'une des activités =
touristiques phares. Le terme d' it activité éco-touristique ¥,
aujourd’hul largement employé pour définir cette pratique,
ne se base sur aucun indicateur ou systéme de référence local
ou international. Le « Dolphin and Whale Watching  doit
concilier développement socio-économique et respect de
I'environnement (et netamment du mode de vie des animaux chservés) sl veut s'inscrire dans une démardhe de tourisme
durable, Une activité mal gérée peut entrainer de graves perturbations au sein des populations de mammiféres marins
et, de ce fait, mettre en cause la pérennité de cette activité.

De nombreuses études sur les effets du 1t Dolphin and Whale Watching » dans le monde tendent & montrer que la
présence de bateaux influence le comportement de 'animal dans son milieu naturel. || a ainsi été démontré que cette
cictivité pouvait tendre @ diminuer les phases de repos, de chasse, de socialisation et & augmenter leurs temps de
déplacement. On peut parfois remarquer des changements de vitesse ou de cap, de plongée, de comportement
aérien et de vocalisation.

Ces changements de comportement des animaux dans leur milieu naturel peuvent constituer un bon indicateur de leur
vulnérabilité. Leur étude peut permettre de mieux évaluer les impacts et de mettre en place des mesures de gestion plus
appropriées. Ainsi & travers le monde, des réglementations spécifiques ont été adoptées et des (i guides ou chartes de
bonne conduite 1 ont été édités. De nombreux prestataires travaillent maintenant en étroite coopération avec




les services territoriaux ou nationaux, les instituts scientifiques et les associations locales ofin d'allier éducation et
sensibilisation des touristes avec recueil de données scientifiques et respect des animaux.

2 - Réglementation appliquée en Polynésie francaise

En 2002, la création du sanctuaire des mammiféres marins en Polynésie frangaise (art A. 121-3 du code de l'environne-
ment de la Polynésie francaise) s'accompagne de deux autres arrétés réglementant les activités d'approche des
mammiféres marins & des fins scientifiques et commerciales. Le code de I'environnement réglemente ainsi les activités
d'approche des baleines et autres mammiféres marins & des fins touristiques et une demande d'auterisation est nécessaire
{Annexe 1 & l'arrété n”306,/CM) pour la prafique de l'activité [Artide A. 121-14 a A. 121-36 du Code de [Environnement).

3 -  Démarche administrative pour obtenir ['autorisation de commerdaliser 'adivité d'cbservation des baleines et dauphins.

_ Dipléme de secourisme _ __ Mise en régle de I'embarcation _
PSC1 : certificat de prévention des secours civiques Immatriculation et permis de navigation
de niveau 1
Ou s'adresser : Ou s'adresser :
CCISM [Chambre de Commerce, d'Industrie, des DPAM [Direction Polynésienne des Affaires maritimes)
Services et des Metiers) Tel: 54 45 00
M .CCsLp 4 = I
~Encadrement de fouristes dans 'eau LNGVigaHGH o GliioRsation de Wanepoit de parionnes
Exemple : ACPASRA : attestation de compétence a la ot
prevention, a ['assistance et au sauvetage Fermis cotier
: en randonnée aquatique
Ou s'adresser : Certification d'initiation nautique (CIN}
: e de la Jeunesse et des sports
Tel: 50 18 88
wiww.sjs.gov.pf ) BC 200 (Brevet Capitaine 200)
Ou s'adresser :
- Assurances Service des Atfaires Maritimes
Attestation d bilité civile professionnell ,{:ﬂ.ﬁéﬁ'ﬁ 2
estation de responsa civile professionnelle SC (Institut de Formation Maritime Péche et Commerce)
Ou s'adresser : Cabinets d'assurance Tel: 54 4500 < = s
LS : ; Tel: 54 4500 -

__Agre'menf a Iu_ pratique commerciale du Whale Wcﬂ:hing’
Autarisation temporaire, personnelle et incessible
S

I H
Direction de i

Tel : 47 66 66

L'engagement du prestataire en retour doit &ire de :

- tenir un registre dans lequel sont consignées, au fur et @ mesure, toutes les opérations
d'observation des spécimens.
- permettre aux agents habilités des services, et notamment de la direction &
I'environnement, le libre accés aux registres afin d'effectuer un contréle.



V- COMMENT LES OBSERVER ?

| Hents . 3 &%
important, confraintes logistiques.
3 Contraintes : L'aéronef doit &tre odopté & l'observation de la
mummmwmmmm surface océanique et & la prise de wes. |l doit évoluer & une
océan, fodlement manceuvrable, confortable et avec une grande vitesse inférieure & 110 km/h.
autonomie en termes de corburant. La vitesse ne doit pos étre supé-
rieure & 15 neeuds pour limiter I'émission sonore et les risques de
collision, Elle doit &tre limitée & 3 nceuds dans la zone de prudence.

Dans l'eau

De la cote

mdﬁunomhuhnpuu o mise I’nuu.

possible des Conhraintes : laphmﬂ,mﬁdnmpémhsuﬁnwxm
cétacés du large. surface ou préalable. C'est une méthode idéalement couplée avec
Contraintes : Le site choisi doit &1re situé en aliitude, fadle d'acces e approdhe en bateau. Lo mise & l'eau dépend des conditions
et peu éloigné de l'océan. La zone marine concernée doit &tre de mer, du comportement des animoux ohservés et de plusieurs
fréquentée réguliérement par certains cétaces. facteurs annexes (présence de prédateurs, nombre de bateaux
sur zone, obligation de respecter les distonces d'opproche
réglementaires...).

Qu les ohserver ?

Baleines & bosse, douphins & long bec,
dauphins & bec éiroif, dauphins rachetés,
grands dauphine

Globicéphales, douphins de Fraser,

Proximité immédiofe des fles : dauphins d’Electre, grands dauphins
bales el pente extene du récif

Zones oftiéres : d quelques miles du réaf

Cachalots, orques, fausses-arques,
orgues pygmées

Quuelques sites privilégiés d'observation des cétacés en Polynésie frangaise :

- Lo passe de Tiputa @ Rangiroa : un groupe de grands dauphins fréquemment rencontré par les plongeurs,

- Les baies et passes de Tahiti, Moorea, Huahine, Raiatea et Tahaa pour leur population de dauphins a long bec.
- Les baies de l'archipel des Marquises o plusieurs espéces de dauphins sont cbservées.

- Les pentes externes des iles de la Société et des Australes (Rurutu) pour les baleines a bosse.




Comment détecter la présence de cétacés ?

Un souffle visible et bruyant  Des animaux qui sautent sules  Des nogeeires visibles en Un banc de poissons

(usqu'a 3Im de hout pour lo remous et les éclaboussures surface {dorsales, coudales) en surface et/ou un
baleine & bosse, détectable qu'ils provoguent. paorfois de trés loin. groupe d'oiseaux
& plusieurs km de distance particulidrement agités
avec une paire de umelles). peuvent signifier qu'un

groupe de cétocés est
présent 6 proximité,

V- MATERIEL NECESSAIRE A L'OBSERVATION

Pour une bonne observation des cétacés, voici le matériel adéquat : des jumelles, un chronométre, une fiche
d'identification, une fiche d'cbservation, un appareil photo. Un GPS, un télémétre et un hydrophone (ce dernier
nécessitant une autorisation administrative) ne sont pas obligatoires mais constituent des atouts scientifiques.

I'.rv.n-'oo fiches didenti
Ald 6 hdenrlhcml:n des

pcrrcll phnfn

Hydrophane Carnef de roufe, .
e e PO g N ¢ dobservation ou dictaphone

dans le miliev aguotique. lécolter et retrancc
i d'infarmations sur les animaoux ol

VI- OBSERVATION ET APPROCHE

L'interprétation du comportement des cétacés est une science complexe. Cependant, tous les cétacés présentent 4
phases d'activité que le guide doit savoir identifier afin d'adepter le comportement d'observation et d'approche
adéquat.

Ces 4 phases sont : le repos - le déplacement - la chasse - la socialisation

Elles se déterminent grdce aux vitesses de déplacement, & la longueur des apnées ou & l'activité physique de l'animal.




L Cette phase se repére soit : par des mouvement lents [(animaux quasi immobiles), soit par un
allongement du temps d'expiration par rapport & la nermale.

Exemple : Lors de cette phase, la baleine ¢ bosse devient peu mobile [vitesse < 3 neeuds), nage dans des positions
et directions variables, exécute des plongées de 10 & 20 mn (voire plus) et réalise 1 & 3 souffles par séquences,

[EEEIITTT Rl se caractérise par le temps qui sépare les souffles et par la vitesse
de l'animal. La distance parcourue est généralement importante et unidirectionnelle.
Exemple : La baleine & bosse se déplace & une vitesse de 3 & 5 nceuds selon une
direction constante ; elle exéoute des sondes de 8 & 12 minutes {15 minutes maximum)
et souffle avec puissance de 3 & 6 fois par séquence.

[T Cette phase d'activité est celle qui dépend le plus de l'espéce observée. Elle varie méme souvent entre
les individus d'une méme espéce.

Exemple : Certaines baleines & bosse assomment leurs proies é grands coups de nageoire caudale ou bien se
placent sous les banes de poissons et soufflent des bulles d'air par leurs évents de maniére & aveugler et encercler
leurs proies. Elles remontent ensuite rapidement vers la surface, la gueule grande ouverte, avalant ainsi des milliers
de poissons en une seule fois | Mais cefte phase de "chasse” ne peut étre observée en Polynésie frangaise ; la
baleine & bosse ne se nourrit pas dans nos eaux.

[EETTETIT Le diagnostic va dépendre du type d'adtivité rencontrée. Sl y o
socialisation, il y a obligatoirement présence d'autres individus (méme s'ils ne sont pas
tous visibles en méme temps), La vitesse de déplacement peut &tre trés lente é trés
rapide avec une direction variable. La sociclisation est souvent associée & des ébats
répétés en surface (sauts, coups de caudales ou de pectorales) ou aux chants
des baleines & bosse méles.

L'observation d'un cétacé se déroule en 4 phases distincles :

Phase d'observation @ distance - Phase d'approche
Phase d’'observation rapprochée - Phase d'éloignement

1 - Observation & distance

Cette premiére phase d'observation est indispensable car elle permet au guide d analyser objectivement
la situation, de déterminer un mode d'approche, d'informer les passagers et d'optimiser ainsi les chances
d'observation et leur durée. Ce qu'il faut faire :

- Observer en respectant une zone de prudence de 300m.
Analyser la situation pour abtenir un maximum de rensei-
gnements sur la nature du groupe de cétacés rencontrés :
espéce, nombre d'individus, présence de nouveau-nés,
mouvement et activite.

- Identifier rapidement lo phase d'activité du groupe.




2- Approche

L'objectif de I'approche est de permettre aux passagers des bateaux
et des aéronefs de se positionner & une distance optimale des dauphins et
des baleines pour les observer en minimisant toute possibilité de dérangement.

En bateau, ce qu'il faut respecter :

- ne pas se diriger directement sur le groupe ;

- ne pas se rapprocher par l'avant ou par 'arriére par rapport & la
trajectoire des animaux ;

- se rapprocher en suivant un angle d'environ 30°par rapport & la
trajectoire des animaux ;

- ne pas excéder une vitesse de 3 nceuds & proximité des animaux ;

- ne pas encercler les animaux, ni séparer les membres d'un groupe ;

- conserver sa trojectoire et sa vitesse. Eviter tout changement brusque de direction et de régime moteur ;

- toutes les embarcations doivent se tenir du méme cdté des animaux ;

- ne pas surprendre les animaux et faire attention & la topographie des lieux. Par exemple ne pas coincer les
animaux entre le récif et 'embarcation ;

- si l'animal s'approche volontairement du bateau, mettre le moteur de I'embarcation au point mort. Mais ne pas
arréter le moteur de fagon & ce que le bateau reste manceuvrable et que les animaux puissent enfendre ef repérer

I'embarcation.

Source DIREM

pas entre la mere et son petit. ] Ne nawiguez pas au milieu d'un groupe, mettez vous sur le cote.
- '
Ne blogquez pas les baleines contre le récif. % Nencerclez pas les baleines.

ci-contre : source DIREN
= —

Ne vous placez pas devant ou derriére les baleines ==



Distances minimum requises por la réglementation polynésienne entre I'observateur et les cétacés
{Article 121-29 & 121-33 du Code de I'Environnement de Polynésie frangaise)

Source DIREN

L'approche est réussie, si aucun changement de compartement des animaux n'est observé.
IMPORTANT : en cas d'évitement ou d'éloignement de I'animal, arréter 'observation.

Un bon guide ne force pas I'approche.

3-Observation rapprochée

Cette phose va dépendre de la réaction de |'animal lors de I'approche du bateau.
ﬂ

é& Il y a 3 types de réaction : I'évitement, I'approche et I'indifférence.

Exemple de réactions d'approche :
Les cétacés s"appre t sous le bateau ou s'orienfent vers I'étrave ou la poupe.




Voicl quelques signes de dérangement nécessitant l'interruption de l'observation :

- frappes frénétiques des nageoires & la surface de l'eau ;
- variation de la vitesse de déplacement ;

- changement de direction ;

- medification du temps d'apnée,

Ne jamais toucher les animaux, ni crier, ni taper sur le bateau.

Il n'est pas rare de voir des cétacés & |'intérieur d'un lagon ou d'une baie. Les raisons de cette présence peuvent
étre la curiosité ou la protection contre la prédation. Il est alors impératif de garder une distance réglementaire
voire supérieure, surtout si une baleine est accompagnée de son baleineau (risque d'échouage).

4 - Mise é l'eau

La réglementation n'interdit pas la mise & I'eau dons la limite d'un rayon de 30 métres. Pour la sécurité des
baigneurs et le respect des animaux, quelques régles doivent &tre respectées :

- se mettre & l'eau lentement [ne pas sauter) en ne dépassant pas un groupe de 10 personnes ;
- respecter une distance minimum de 30m ;

- nager calmement en évitant de faire de I'écume ou des bulles ;

- ne pas crier et minimiser les plongées en apnée ;

- rester groupés du méme cété que les bateaux ;

- ne pas s'intercaler entre une mére et son petit ;

= ne pas toucher les animaux ni tenter de les nourrir.

5 - o ignement

Aprés |'observation, il faut quitter progressivement le site, en adoptant un comportement de navigation ferme,
signalant sans ambiguité son départ.




Vil- POURQUOI S'ENGAGER POUR UN TOURISME DURABLE ?

1 - Atout touristique

De plus en plus de touristes recherchent des espaces
naturels abritant une biodiversité importante, synonymes de
découverte et d'aventure. Cependant, I'empreinte environ-
nementale croissante du tourisme est difficile & concilier avec
la sauvegarde de ces milieux naturels. L'ensemble des acteurs

concernés [touristes, gestionnaires et professionnels du

tourisme, gouvernements et investisseurs) ont naturellement
intérét & se toumer vers une exploitation durable des ressources.
L'attraction touristique reste basée sur les richesses d'un
territoire et notamment sa biodiversité. Ces enjeux passent
par une sensibilisation du public au respect des animaux &
travers un message éducatif bien construit et bien ciblé.

Thematiques pouvant étre abordées dans le cadre de l'activité :

Avant I'observation

Le patrimoine naturel de Polynésie francaise

Exemple : espéces remarquables, menocées ef protégées.

Exemple : formotion des récifs coralliens et types d'fles
{hautes, atolls...)

Exemple : réle des récifs dans le maintien de la biodiversité

Le contexte local de IMe
Exemple : types o' ociivités renconirées sur les bossing versands
Exemple : oulres achivités éco-touristiques

La eulture polynésienne liége & l'océan
Exemple : légendes lides cux baleines
Exemple : méthodes traditionnelles de péche dans le lagon

Les cétacés en Polynésie francaise

Exemple : qu'est-ce qu'un cétocé 7

Exemple : espéces renconirées en Poirrlésie

Exemple : récits de renconfres exceptionnelles (orques,
cachalofs...)

Exemple : études scientifiques mendes pour mieux connaitre
les céfocds

Exemple : menaces noturelles ef anthrapiques rencontrées par
les cétacés

La réglementation

Exemple : contraintes auxquelles est soumis le prestataire
(disfonces d'opproche, vitesse,.)

Exemple : e sanctuaire de Polynésie francaise (historique,

Pendant I'observation

Le comportement des animaux observés

Exemple : moyens pour reconnoifre les différentes phases
d'activité

Exemple : réle des inferoctions sociales

Exemple : types de chosse vtilisés por les animoux

Uidentification des espéces observées

Exemple : dassificofion ef signl'ﬁr:uﬁoﬂ du nom de ['espéce
Exemple : comment identifier les espéces observées
Exemple : descriphon de ses pruches i cousing B

La biclogie des espéces

Exemple : les raisons de sa présence en Polynésie
Exemple : son cycle de vie

Exemple : son alimenfation

Exemple : sa longévité, ses prédofeurs, o faille maximale
Exemple : esf-ce une espéce menacée ?




2 - Atout scientifique

Pour mieux protéger les espéces menacées ou patrimoniales, il est nécessaire de mieux les connaitre. Les activités
d'observation des baleines et dauphins  Dolphin and Whale Watching 1 peuvent foumnir de nombreux renseignements
aux centres de recherche sur I'abondance, la répartition et I'écologie des cétacés en Polynésie frangaise. Les
professionnels ou les navigateurs passionnés ont la possibilité de collecter un nombre considérable d'informations,
que les scientifiques peuvent intégrer dans leurs bases de données.

Les prestataires de « Dolphin and Whale Watching ) peuvent fournir des informations

précieuses pour la recherche

Exemple d'étude scientifique menée en Polynésie francaise :

ikn 207 1, [ Agence dos aires imarines prohégées o confié ow Cenfre de Recherche
das Mommiféres Marins de I'Université de o Rochelle (CRMM) wme Compagne
de Recenserment de lo Mégofoune Pélagique (REMMOA) de Polynédsie frongoise.
Grice o des sivis aorons of & k coliaborotion ge nombrevses ergonisofions nan
golvenamenioles locales, plusieurs groupes d'observateurs formés d cef effet
ont réafisé un état des fleux de lo distribution et de I'abondance des mommiféres
maring, ches Qiseoux de mer, des fortues marines, des raies of ces reguing duront
quirire mofs de ferrain. Les obectfs soentifiques éfaient de déferminer les habitofs |
ossoeiés aux fortes densifes ov oux plus fartes diversités biologiques ; de
contribuer & ['ideniification des ranes o oclivitds humaines (piche, rafic morifime, 8
chichets) an bien ovec cetie biodiversté ; et de définir les zones priorioimes pour o
conservation de ces especes. L'un des abedifs de 'atude est o’ informer fe grond
prblic sur les nouvelles décowverfes ef ' éduguer los scolaires & la néoessité de
proféger lo biodiversité marine de Polynésie francaise.n Trajets suivis par les échantillonnages par aéronef extrait du Programme
de Recensement de la Megafaune Marine par Observalion Aérienne
(REMMOA) du Centre de Recherche sur les Mammiféres - Université de
Comment aider les scientifiques ? La Rechelle (France) et Agences des aires marines prolégées.

La récelte de certaines données nécessite une organisation complexe, des auterisations administratives ;

- . 0] T - 3 . L] »
et peut étre incompatible avec une activité professionnelle [exemple : pose de balises satellite). D'autres données
toutes aussi importantes peuvent en revanche &tre récoltées par des méthodes simples :

La fiche d'observation : elle doit comprendre au minimum : la date, I'heure, le lieu, les conditions météo, les
informations sur les animaux et la position GPS (ou description du lieu exact). Voir en annexe.

Les enregistrements acoustiques : ils nécessitent un matériel spécifique [hydrophone et enregistreur, qui
requiérent une autorisation de la Direction de I'Environnement de Polynésie frangaise pour leur utilisation).

La photo-identification : il faut photographier les nageoires dorsales et caudales selon des méthodes rigoureuses

asitionnement paralléle ou perpendiculaire au corps de l'animal).
P P perp P
= e e = e ——

x Type de photos

non-exploitables

Que foire des données récoltées ?

En Polynésie frangaise, les données récoltées par les professionnels autorisés sont & fransmettre & la Direction de I'Environ-
nement [DIREN) qui les enregistre et les intégre a une base de données. Tout observateur peut aussi les transmettre & des
instituts ou des associations, qui disposent de réseaux de bénévoles ou de scientifiques ef qui peuvent exploiter les données

recueillies soit dans un but pédagogique soit dans un but de recherche. I




Vil ADRESSES ET liENS UTILES

Ministéres et Services territoriaux et nationaux

Agence des Aires Marines Protégées
Siége : 16 qual de la Douane - 29229 Brest Cedex 2
www.aires-marines.fr

Direction de I'Environnement (DIREN)
BP 4562 - 98713 Papeete
www.environnement.pf

(689) 47.66.66

GIE Tahiti Tourisme

BP 65 - 98713 Papeete
www.tahiti-tourisme.pf
(689) 50.57.00

GIE Plongée de Tahi

BP 2551 - 98713
www.environneme

{689) 50.88.60

www.peche.pf
(689) 50.25.50

de rp;_:betc-‘le
-

Centre de Recherche Insulaires et Observatoire de
I'Environnement de Pelynésie frangaise (CRIOBE)
BP 1013 Papetoai - 98729 Moorea

www.criobe.pf

(689) 56.13.45

Station R Gump, Université de Berkeley, Californie
BP 244 Mcharepa - 78728 Moorea

(689) 56.13.74

http: //moorea.berkeley.edu

Université de la Polynésie Frangaise (U.P.F)
BP 6570 - 98702 Faa'a

(689) 80.38.03

www.upf.pf

Associations

GEMM

Groupe d'Etudes des Mammiféres Marins
BP 1 Tiputa - 98776 Rangirea

(689) 77.20.99

www.gemmpacific.org

Richesses du Fenua - Te anahetu
BP 4157 - 98713 Papeete

[689) 78.45.39
www.tahitiheritage.pf

Te arai’ ofia Nui
www.tearaiotianui.pf

Te mana o te moana - L'Esprit de I'océan
BP 1374 Papetoai - 98729 Moorea
[689) 56.40.11

www.femanaotemoanc.org

Te ora naho - FAPE (Fédération des Associations
de Protection de I'Environnement)
www.teoranaho.org

Réalisé par Te mana o te moana wwiW I




Quelques sites internet uliles

www.accobams.org
Site de 'accord infernctional sur ko conservation des céfocés en Méditerrande. Photos, dotuments féléchargeables,
fdentification des espéces.

www.baleinesendirect.net
Toute I'actualifé sur les baleines du Saint-lavrent, des aufils, des photas-vidéos ef des inferviews de spécialishes.

www.baleinomane.com
Le site du passionné Pierre Follin présentant ses observations ef phatos de baleines en Polynésie frangaise ainsi que
foute une série d'infarmations sur le megapfére,

www.cetace.info
Un site pouwr découvrir, 5'infarmer ef échanger sur les céfacés. Photos, actualités, fiches d'identification, forum, ...

www . cetaces.org
Le ste du Groupe de
blications scientifig

www.iwcoffice.org
Le site de lo commission baleiniére internationale. Publications internationales o félécharger.

www . gemmpac i
Le site du GEMM (Groupe d'Efude des Man
d'individus, photos, supports de vulgarisation..,

g

wwew uicn.fr
Le sife du Comité frangais de I"Unian Infernafionale pour lo Conservatiol
des espéces menacées.

www.temanaotemoana.org
Le site de I'association Te mana o te moana. Photos, supports pédagegiques, rapports scientifiques, guides.

www.observatoirepolynesie.org /cetaces/
Le site déclié & I'Observaloire des célacés, Ressources pédagogiques, mise en ligne des observations...



Quelques ouvrages de référence

- B. Arnoud, Requins, Baleines ef dauphins, Rouge et Or 1990,

- M. Carwardine, Whales, dolphins and porpoises, Smithsonian Handbooks 2002.

- M. Carwardine, Guide to Whale Watching in Britain and Europe.

- M. Carwardine, E. Hoyt, R.E Fordyce et P. Gill, Whales and Dolphins : the ultimate guide to marine mammals,
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- H. Shirihai, B. Jarrett, M. Zucca, Guide des mammiféres marins du monde, 2011.
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http:/ Swww.cetaces.org/cetaces /polynesie-francalse
http:/ fwww.martinique.ecologie.gouv.fr/AGOA findex.html
http://nomadesdesoceans.free.fr/presentation.php
www.boleinomane.com

http:/ /www.eleuthera.pf /spip/spip.phpirubrique | 3&lang=fr
http:/ S www.environnement.pf /spip.phpfarticle 1 05

http:/ S www.sanctuaire-pel agos.org /occuell /index.php
http://marinemammal.univ-Ir.fr /observatoire.html

http:/ /www.operationcetaces.ne/index. php-?pug -le-g
regional-pour-l-observation-des-baleines-et-des-dauphins
dans-les-iles-du-pacifique

http:/ /www.megoptero.org fobservation-des-mammiferes-

http:/ S www.obs-mam.org /acoueil
http://ommag.byethost 1 5.com /bilan /2009 /bilon 2009.htm
http:/ /www.evasiontropicale.org

http:/ /www.globice.org

http:/ /web.mac.com/OCEAMM

http:/ S www.cites.org /fra findex.php

marins-aux-comores.html

http:/ fwww.occoboms.org

http:/ fwww.iweoffice.org

http:/ fwww.ascobans.org

http:/ fwww.whalewatch.com

http:/ /www.gremm.com

http:/ fwww.boleinesendirect.net

http:/ /www.cetace.info /les-actualites farticle /bilan-du-
stage-d-observation- des-cetaces-du- golfe-de-gascogne-de
septembre-2009 himl
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1X- LEGISLATION POLYNESIENNE

Extraits du Code de I'Environnement :
« Sisection 2. Espéces relevant de la catégorie B ».
A. Mammiféres marins (Art. A 121-3 4 121-7) :
Création d'un sanctuaire des mammiféres marins.

Art A 121-3

Il est créé dans les eaux intérieures, la mer
territoriale, ainsi que dans la zone économique
exclusive de la Polynésic frangaise. un
sanctuaire pour la protection et la sauvegarde
des baleines et des autres mammiféres marins.
Art A 121-4

Conformément aux articles D 121-1 et D [21-3
du présent code, toutes les baleines et autres
mammiféres marins présents dans les eaux
intérieures, la mer territoriale de la Polynésie
frangaise ainsi que dans la zone économigue
exclusive font I'objet d'une inscription sur la
liste des espéces protégées, considérées comme
rares ou d'intérét particulier et relevant de la
catégorie B.

Art. A 121-5

Au titre de la protection des espéces visées i
I'article  précédent, sont interdits : la
mutilation, le harcélement, la capture ou
I'enlévement, la consommation et la chasse,
ainsi  que la détention, le transport,
I'importation et 'exportation. Toutefois, les
interdictions de détention, de transport,
d'importation et d’exportation ne concernent
pas les animaux nés en captivité ayant Ffait
I'objet d'une autorisation de détention. Par
harceélement on entend toute manoeuvre ou
activité.  d'observation qui  aurait  pour

conséquence de modifier le comportement des
animaux, de les contraindre & changer de
direction ou de vitesse, de durée d'immersion,
de les faire fuir, ou de les bloguer contre le
récif ou le rivage.

Art A 121-6

Les infractions aux dispositions précitées sont
passibles des sanctions prévues par les
dispositions du livre 1, titre 3, du présent code.
Art A 121-7

Les infractions & la réglementation sont
constatées par loute personne agréde.
commissionnée

et assermentée a cet effet, et notamment des
agents  habilités de la  direction de
I'environnement.

B. Approche des baleines a des fins
scientifiques (Art. A 121-16 & 121-24).
Art. A 121-16

En application des articles D 121-5 et D 121-6
du présent code, les activités d’approche,
d'étude et de recherche, réalisées & des fins
scientifiques, sur les baleines et autres
mammiféres marins, sont soumises &
I'obtention d'un arrété d’autorisation délivré
par le Président du gouvernement sur
proposition  du  ministre  chargé  de

I'environnement. (...}

C. Approche des balgines ef autres mammiféres marins aux fins d’observation (Arf. A 121-25 a 121-

36).

Art. A 121-25

En application du titre | et du titre 2 du présent
livre, relatifs & la protection de la nature, les
dispositions de la présente sous-section
réglementent les autorisations d’approche des
baleines et autres mammiféres marins aux fins
d’observation.

L'autorisation est requise des lors qu'une
personne physique ou morale, se propose
d'exercer habituellement etou
professionnellement, 1'activité d'approche des
baleines et autres mammifiéres marins.

Art. A, 121-26

La délivrance d'un arrété d’autorisation aux
fins d observation de dbaleines et autres

mammiféres marins est subordonnée 4 la
présentation  par les  personnes  exercant
habituellement des activités dapproche, et
notamment les. professionnels’ du  tourisme.
d’une demande adressée au ministre chargé de
I'environnement qui en assure |'instruction et
gqui prend avis du ministre chargé de la
recherche scientifique ainsi que du ministre
chargé de la péche.

Art. A121-27

La demande d'autorisation d’approche des
baleines el mammiféres marins adressée au
ministre chargé de I'environnement mentionne:
I- s%il s’agit d'une personne physigue : son
identité, sa domiciliation, ses qualifications ;
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2- s'il s’agit d'une personne morale ; sa
dénomination ou sa raison sociale, sa forme
juridique, I'adresse de son sigge social. la
qualité du mandataire légal ;

3- lautorisation de transport de personnes,
ainsi que Iattestation de responsabilité civile
professionnelle ;

4- le permis correspondant a I'embarcation ou
autre moyen de transport |

5- les noms scientifique et vernaculaire de
I"espéce observée ;

6- les conditions dans lesquelles s'effectue
I"approche des spécimens |

7 = le lieu et la période d approche.
L’autorisation d’approche e¢st  temporaire,
personnelle et incessible. Elle est délivrée par
arrété du Président du gouvernement.

La demande d'autorisation mentionnée &
"article précédent doit comporter
I'engagement du pétitionnaire :

- 4 ftemir wn  registre dans  lequel sont
consignées, au fur et & mesure, toutes les
opérations d'observation des spécimens ;

- & permettre aux agents habilités des services,
et notamment de la  direction de
I"'environnement, le libre accés aux fins de
controle de ce registre,

Un exemplaire du formulaire de demande et du
registre sont annexés au présent paragraphe.

Le pétitionnaire doit retirer ces documents & la
direction de I'environnement.

Art. A 121-28

La demande d autorisation mentionnée 4
"article précédent doit comporter
I’engagement du pétitionnaire :

- 4 tenir un registre dans lequel sont
consignées, au fur et & mesure, toutes les
opérations d’observation des spécimens ;

- & permetire aux agents habilités des services,
et notamment de la  direction de
P'environnement, le libre accés aux ﬁus de
contréle de ce registre,

Un exemplaire du formulaire de deman@e;du
registre sont annexés au présent paragr
Le pétitionnaire doit retirer ces dl.‘:cu
direction de I'environnement.
Art. A 121-29

Toute embarcation un]m

= 30 métres pour les dauphins et autres
mammiféres marins ;

4 moins que les mammiféres marins ne
réduisent volontairement la distance. Dans ce
cas, le moteur des embarcations motorisées
doit &re mis au point mort, et non arrété,

Art. A 121-30

Si  l'observation est faite par plusieurs

embarcations au méme moment, ceux-ci ne
peuvent encercler les baleines et autres
mammifeéres marins. lls doivent se tenir tous
du méme cdté.

Art. A 121-31

Lorsque |'observation des baleines et autres
mammiféres marins se¢ fait depuis un aéronef,
la hauteur obligatoire entre ces appareils et les
animaux doit étre supéricure & 300 métres.

Art. A 121-32

L'approche des baleines et autres mammiféres
marins par les pageurs et plongeurs doit se
faire latéralement en respectant une distance
minimum et permanente de 30 métres.

Art. A 121-33

Lorsqu'une embarcation est utilisée pour
I'approche des baleines et autres mammiféres
marins, les régles suivantes sont i observer :

a. la vitesse d'approche ne doit pas étre
supérieure & 3 noeuds & I'intérieur d’un rayon

de 300 métres ;

b. tout changement brusque de direction et de
régime de moteur est interdit.

c. l'utilisation des sonars, & des fréquences
autres que celles utilisées normalement pour la
navigation, est strictement interdite.

Art. A 121-34

Des dérogations relatives & la distance
mentionnées aux articles A. 121-30, A 121-31

et A 121-32 du présent code, & la vitesse des

embarcations mentionnée i 'article A 121-33,
peuvent exceptionnellement étre accordées aux
scientifiques et sur justification figurant dans
la demande d’autorisation initiale.

Art. A, 121-35

Les infractions aux dispositions précitées sont

passibles des sanctions prévues par les
isp di ; 3, du présent code,

) mzssmnngg.ﬁ-
otamment par les agents habilités
direction de |I'environnement.
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